
Präventionsteam Vertrauenslehrer:innen SOS-Horn Offenes Ohr Sprech- und Resilienztraining LGBTQ+ - Beratung

Schlichtet in Konflikten                       

zwischen LuL & SuS

Kontaktaufnahme und Herstellung eines 

Gesprächszugangs bei auffälligen SuS

Ein offenes und wertschätzendes Ohr für 

deine Sorgen und Nöte

Vermittlung konkreter Hilfsmaßnahmen bei 

psychischen Krisen

Informationen zur gezielten Unterstützung 

Betroffener und zur Einleitung weiterer 

Maßnahmen 

Weitervermittlung an professionelle 

Hilfsangebote

Informationen über lokale und/oder 

deutschlandweite Anlaufstellen

Erstellung eines "Erste-Hilfe"-Planes

Überbrückung und Begleitung                   

bis zur Psychotherapie

Ansprechpartner:in Frau Lührs und Frau Preuschoff Frau Korsch und Herr Wolpmann Frau Haidar Frau Lodde Frau Dr. Kroh und Frau Dietrich Dr. Székely-Loop

Ansprechbar für KuK und SuS SuS und KuK SuS SuS SuS SuS / Erziehungsberechtigte 

Begleitung und Unterstützung in 

Krisensituationen 

Unterstützung bei                             

schulischen Konflikten

Wenn Dich etwas bedrückt, dann bekommst 

Du hier Zeit zum Reden
Bei Themen im schulschen Zusammenhang

Wenn Du Hilfe brauchst, um Dir über 

Deine eigene Sexualität klar zu werden, 

dann melde Dich bei mir!      

Konzepte des sozialen Lernens 

(Scr, Reu)

Unterstützung in                             

persönlichen Krisensituationen

Suizidgedanken, Selbstverletzung, 

Depressionen, Drogenprobleme, nervender 

Körper, kranke Eltern, Angst, Mobbing, 

Demütigung, etc.

immer wieder Bauch- und Kopfschmerzen, 

Chaos im Kopf, Chaos in der Schultasche, 

Angst vor Referaten/mündlicher Teilnahme

Suchtprävention                                            

(Vol)

Unterstützung bei der Wahrnehmung 

der Aufgaben in der Mitbestimmung

Gesprächsangebot bei psychischer 

Belastung

Konflikte mit Lehrer:innen/Mitschüler:innen 

oder den Eltern im schulischen 

Zusammenhang

Angebot:                                                                                       

Sprech- und Resilienztraining in der Gruppe                 

(Workshops)

Erreichbarkeit

für Eltern:

Frau Lührs:

t.luehrs@schule.bremen.de

Frau Preuschoff:

tatjana.preuschoff@schule.bremen.de

 Frau Korsch:

 k.korsch@schule.bremen.de 

Herr Wolpmann:

t.wolpmann@schule.bremen.de 

soshorn@schule.bremen.de i.lodde@schule.bremen.de / itslearning

Frau Dr. Kroh:

a.kroh@schule.bremen.de

Frau Dietrich:

j.dietrich@schule.bremen.de

Dr. Székely-Loop:

ldiko.szekeyloop@schule.bremen.de

Erreichbarkeit

für Schüler:

itslearning

zu den Pausenzeiten

itslearning

zu den Pausenzeiten

itslearning

Mailkontakt

itslearning

Mailkontakt

itslearning

zu den Pausenzeiten

itslearning

zu den Pausenzeiten

Wo erreichbar?
Lehrerzimmer,

 Büro der Schulleitung

Physiksammlung R 511,

Lehrerzimmer
derzeit über Mailkontakt

dienstags 5./6. Stunde 

R. 315
Lehrerzimmer

Lehrerzimmer,

Büro Vertretungsplanung

Und wenn Du Dir darüber klar bist, aber 

hilfe benötigst, um in der 

Klassengemeinschaft und der Schule 

allgemein diesbezüglich akzeptiert zu 

werden, dann kannst Du Dich auch an 

mich wenden.

Beratung von SuS bei Fragestellungen 

bezüglich der Findung ihrer 

Geschlechtsidentität und bei der 

Akzeptanz ihrer sexuellen Orientierung

Unterstützung und pädagogisches Präventionsangebot für Schüler:innen und Eltern

In welchen Fällen 

ansprechbar?

Stärkung von                                                                           

Selbstbewusstsein und Widerstandsfähigkeit 

Vertrauenspersonen

Unterstützung der SV

Unterstützung von SuS                                            

in Notlagen

Aufgaben

Erstellt Leifäden

Schutzkonzept

"Schule gegen sexuelle Gewalt"

und Präventionskonzepte

"Schriftlich bist du gut, aber mündlich musst du dich             

einfach mehr beteiligen!"                                                                              

Kommt dir das bekannt vor und                                                              

möchtest du daran etwas ändern?                                                                   

Bist du sehr nervös,                                                                                                      

wenn du vor einer Gruppe sprechen sollst?                                               

Dann melde dich!

Unterstützung bei                                            

Sprechängsten/"Lampenfieber"

Unterstützung und Begleitung bei der 

Lösungssuche, damit es für dich wieder 

besser wird

Gespräche mit Mitschüler:innen, 

Lehrer:innen, Eltern, wenn du das 

wünschst

Kontakte vermitteln, falls nötig
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